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Пояснительная записка к учебному плану  

Муниципального общеобразовательного автономного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 15 

городского округа города Райчихинска Амурской области 

на 2022/2023 учебный год 

 

Учебный план муниципального общеобразовательного автономного уч-

реждения средней общеобразовательной школы № 15 разработан методическим 

советом школы на основе следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в              

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями).  

1. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утвер-

ждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования».  

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. 

№ 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального госу-

дарственного образовательного стандарта основного общего образо-

вания» (с изменениями и дополнениями);  

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образова-

тельной деятельности по основным общеобразовательным програм-

мам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»;  

4. Примерной основной образовательной программы ООО, одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по об-

щему образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22.  

5. СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к орга-

низациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи", СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и тре-

бования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для чело-

века факторов среды обитания";  

6. СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных ор-

ганизаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей 

и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной ин-

фекции (COVID-19)" (с изменениями, внесенными Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Р от 20.06.2022 №18);  

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

20.05.2020 № 254 "Об утверждении федерального перечня учебни-

ков, допущенных к использованию при реализации имеющих госу-

дарственную аккредитацию образовательных программ начального 
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общего, основного общего, среднего общего образования организа-

циями, осуществляющими образовательную деятельность";  

8. Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 г. № 

08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных 

культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культу-

ры народов России»;  

9. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 

от     17.05.2018 №08-1214 «Об изучении второго иностранного язы-

ка»;  

10. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации»;  

11. Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.08.2017 № 09-

1672 «Методические рекомендации по уточнению понятия и содер-

жания внеурочной деятельности в рамках реализации основных об-

щеобразовательных программ, в том числе в части проектной дея-

тельности»;  

12. Письмо Министерства образования и науки Амурской области «Ме-

тодические рекомендации по организации внеурочной деятельности 

в рамках реализации обновленных федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего и основного общего 
образования, утвержденных приказами Минпросвещения России от 

31 мая2021 г. № 286 «Об утверждении федерального государствен-

ного образовательного стандарта начального общего образования» и 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образова-

тельного стандарта основного общего образования».  

13. Основная образовательная программа основного общего образова-

ния.  

14. Устав и локальные акты МОАУ СОШ №15.  

  

     Структура учебного плана школы соответствует уровням общего обра-

зования: 

 

1) начальное общее образование; 

2) основное общее образование; 

3) среднее общее образование. 

 

   Обязательная недельная нагрузка обучающихся школы не превышает 

норм, определенных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреж-

дениях» и составляет по классам: 
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Классы Максимально допустимая недельная нагрузка в 

академических часах 
При пятидневной 

неделе 
При шестидневной 

неделе 
1  21  
2  26 
3  26 
4  26 

 

    Учебный план на уровнях начального общего, основного общего и 

среднего общего образования состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса.  

 

   Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязатель-

ных предметных областей  и учебное время, отводимое на  их изучение по 

классам (годам) обучения. 

 

    Часть учебного плана, формируемая участниками образователь-

ных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания обра-

зования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающих-

ся, их родителей (законных представителей),педагогического коллектива МО-

АУ СОШ №15. Время, отводимое на данную часть учебного плана, использо-

вано на: 

• изучение отдельных учебных предметов обязательной части; 

• введение  специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений; 

• внеурочную деятельность обучающихся. 
 
Учебный план школы фиксирует максимальный объѐм учебной нагрузки 

обучающихся, определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, кур-

сов и время, отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебные 

предметы, курсы по классам и  учебным годам. 

 

           Содержание учебного плана дает возможность реализовать программу 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, обеспе-

чивает выполнение федерального государственного стандарта, соблюдение 

обязательной минимальной нагрузки, реализацию школьного компонента (час-

ти, формируемой участниками образовательного процесса, вариативной части), 

соблюдение максимальной учебной нагрузки, предупреждающей перегрузку 

учащихся. 

В основе конструирования учебного плана априорными являются сле-

дующие позиции. 
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1. Варианты учебного плана определяются видами образовательных 

программ, реализуемых в школе. 

2. В учебном плане представлены все учебные предметы, предусмот-

ренные учебными планами при пятидневной учебной недели в 1-х классах и 

шестидневной учебной недели во 2-11 классах. Общее количество финанси-

руемых часов является инвариантом. 

 Приказами Министерства образования и науки России от 31.12.2015 г. 

№№ 1576, 1577, 1578 по ФГОС начального общего, основного общего и сред-

него общего образования предусматривается выделение отдельных самостоя-

тельных предметных областей по родному языку и родной литературе  с целью 

реализации в полном объеме прав обучающихся на изучение родного языка, 

включая русский язык, из числа языков народов Российской Федерации. В со-

ответствии с ФГОС НОО, ООО и СОО предметные области «Родной язык и ли-

тературное чтение на родном языке» и «Родной язык и родная литература» яв-

ляются обязательными для изучения. Частью 3 статьи 44 ФЗ от 29.12.2012 г. 

«Об образовании в Российской Федерации» родителям дано право выбирать 

языки образования, факультативные и элективные учебные предметы, курсы, 

дисциплины (модули) из перечня, предлагаемого организацией, осуществляю-

щей образовательную деятельность. В связи с изложенным, в учебные планы 

начального общего, основного общего и среднего общего образования внесены 

предметные области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и 

«Родной язык и родная литература». Проведено анкетирование родителей (за-

конных представителей) по вопросам выбора родного языка. Все родители вы-

брали родным языком для детей – русский язык. В этих же приказах преду-

сматривается изучение второго иностранного языка. Исходя из кадровых, мате-

риальных условий в текущем учебном году изучение немецкого языка как вто-

рого иностранного ведется в 5-7 классах. 

 
Освоение образовательной программы, в том числе обязательной части 

или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образова-

тельной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающих-

ся (г. 1 статья 58 ФЗ «Об образовании» от 29.12.2012 г. № 273 ФЗ (в действую-

щей редакции)).   

 

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с Положением 

о промежуточной аттестации обучающихся и осуществлении текущего контро-

ля их успеваемости, принятым педагогическим советом МОАУ СОШ №15 и 

утвержденным руководителем образовательной организации.  

 

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется, как 

правило, по пятибалльной системе. Элективные курсы и предметы Основы фи-

нансовой грамотности,  ОРКСЭ и  ОДНКНР - безотметочное оценивание.  
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Промежуточная аттестация подразделяется на триместровую промежу-

точную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету, кур-

су, дисциплине, (модулю) по итогам триместра, а также годовую (итоговую) 

промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному пред-

мету, курсу, дисциплине, (модулю) по окончанию учебного года на основе ре-

зультатов триместровых аттестаций, которые определяются как среднее ариф-

метические триместровых отметок.  

Формами промежуточной аттестации являются:  

- учѐт текущих достижений; 

 -письменная проверка: - письменный ответ учащегося на один или систе-

му вопросов (заданий): домашние, проверочные, лабораторные, практические, 

контрольные, творческие работы; письменные отчѐты о наблюдениях; пись-

менные ответы на вопросы теста; тест; сочинение; изложение; диктант с грам-

матическим заданием; проверка навыков работы с текстом; комплексная кон-

трольная работа; проверка навыков работы с текстом; отчѐт о лабораторном 

практикуме; аналитическое эссе; реферат, выполнение рисунков, контрольное 

списывание, письменные работы, выполненные с использованием образова-

тельных платформ, тестовая он-лайн проверка при использовании соответст-

вующих образовательных ресурсов и другое;  

 

- устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопро-

сов в форме ответа на билеты; беседы; доклад; собеседование; техника чтения, 

устный ответ при помощи on-line связи или в записи и другое;  

 

- комбинированная проверка – сочетание письменных и устных форм 

проверок; сдача нормативов по физической культуре; портфолио; экспертиза 

проектов, учебных исследований и другое. 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации: 

 

Классы Период Сроки проведения 
 

2-9 
1 триместр 15.11. – 20.11.2021 
2 триместр 14.02. – 19.02.2022 
3 триместр 18.05. – 22.05. 2022 

 

Обучающиеся, имеющие по итогам учебного года академическую задол-

женность по одному или нескольким предметам, курсам, дисциплинам, перево-

дятся в следующий класс условно. Обучающиеся вправе пройти повторную 

промежуточную аттестацию не более двух раз в течение года. Для проведения 

промежуточной аттестации во второй раз приказом директора создается комис-

сия. Обучающиеся на уровне начального общего образования, успешно осво-

ившие программу учебного года и имеющие положительные оценки по всем 

предметам соответствующего учебного плана, переводятся в следующий класс. 
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Освоение образовательных программ основного общего и среднего обще-

го образования завершается  государственной итоговой аттестацией выпускни-

ков, которая  осуществляется в соответствии с Порядком проведения государ-

ственной итоговой аттестации по программам основного общего образования 

(утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Фе-

дерации от 07.11.2018г. №189-1513)  и Порядком проведения государственной 

итоговой аттестации по программам среднего общего образования (утвержден-

ного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

07.11.2018г.№190-1512).  

 

Режим работы. 

 

 Продолжительность учебного года составляет 34 недели. Количество ча-

сов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, в совокупности 

не превышает величину допустимой недельной образовательной нагрузки. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Продолжительность уроков со-

ставляет 45 минут. С учетом потребностей и возможностей личности образова-

тельные программы в школе осваиваются в очной форме, реализуется классно-

урочная форма обучения. 

 

1-е классы – режим работы пятидневный. 

2 -11-е классы - режим работы шестидневный. Образовательный про-

цесс осуществляется в две смены: 

1, 2, 5, 9, 10, 11-е классы обучаются в первую смену; 

3, 4, 6, 7, 8-е классы – во вторую смену. 

 

Сроки начала и окончания учебного года: 
1-8, 10-е классы:  с 01.09.2021 по 31.05.2022 г.    

9, 11-е классы: с 01.09.2021 по 25.05.2022 г. 

 

Продолжительность каникул 34 календарных дня в течение учебного года  

и не менее 8 недель летом. 

Для учащихся 1-х классов устанавливаются дополнительные каникулы с 

27 января  по 03 февраля (в количестве 7 дней). 

 

         Продолжительность учебного года: 

 

Учебный год начинается 1 сентября. 

Продолжительность учебного года: 

- для 1 классов – 33 недели; 

- для 2-11 классов – 34 недели. 
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Продолжительность уроков:  
 

для первых классов: использование "ступенчатого" режима обучения в 

первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

40  минут каждый); 

  для 2 – 11 классов – 40 минут. 

 

 

Учебный год разбит на три триместра, триместр – на два учебных  мо-

дуля. Каждые 5 - 6 недель учебы завершаются каникулами.  

 

Характеристика учебного плана  

начального общего образования 

 
Учебный план для1 классов на 2022-2023 учебный год обеспечивает вве-

дение в действие и реализацию требований обновленных ФГОС начального 

общего образования и составлен на основе варианта №3  Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования (одобрена решени-

ем учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 1/22 

от 18.03.2022 г.).  

В 2-4 классах за основу взята модель варианта № 2 примерного учебного 

плана начального общего образования  с учетом изменений, вносимых прика-

зом Министерства образования и науки от 31 декабря 2015 г. № 1576. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального об-

разования: 

- формирование гражданской идентичности; 

          - приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информа-

ционным технологиям; 

          - формирование готовности к продолжению образования на последующих 

ступенях основного общего образования; 

          - формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения 

в экстремальных ситуациях; 

          - личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуаль-

ностью. 

В целом учебный план также учитывает и специфику используемых в об-

разовательном процессе систем учебников и учебников, принадлежащих к за-

вершенной предметной линии учебников, входящих в федеральные перечни 

учебников, рекомендованных к использованию в образовательном процессе в 

образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы об-

щего образования и имеющих государственную аккредитацию. 



9 

 

Инвариантная (обязательная) часть состоит из девяти обязательных 

предметных областей: 

- Русский язык и литературное чтение; 

- Родной язык и литературное чтение на родном языке; 

- Иностранный язык; 

- Математика и информатика; 

- Обществознание и естествознание (Окружающий мир); 

- Основы религиозных культур и светской этики; 

- Искусство; 

- Технология; 

- Физическая культура. 

1. Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представ-

лена предметами «Русский язык», «Литературное чтение».  

2. Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» включает в себя предметы: «Родной (русский) язык» и «Литературное 

чтение на родном (русском) языке». На изучение этих предметов во 2-х – 4-х 

классах в инвариантной части плана уменьшено время на 0,5 часа на русский 

язык и 0,5 часа на литературное чтение. Из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, добавлено на изучение русского языка и литера-

турного чтения по 0,5 час., что компенсирует уменьшенное время в инвариант-

ной части. 

3. Предметная область «Иностранный язык» включает предмет «Ино-

странный язык (английский)». 

4. В предметной области «Математика и информатика» изучается пред-

мет «Математика». 

5. Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир)» включает в себя предмет «Окружающий мир». 

6. Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена учебным предметом «Основы религиозных культур и светской 

этики». 

7. Предметная область «Искусство» реализуется через изучение предме-

тов «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

8. Предметная область «Технология» представлена предметом «Техноло-

гия». 

9.  На изучение предмета «Физическая культура» отводится 3 часа в не-

делю в предметной области «Физическая культура». 

Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и 

внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной про-
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граммы начального общего образования определяет образовательное учрежде-

ние локальными актами. 

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 ор-

ганизуется только в первую смену при пятидневной неделе с максимально до-

пустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными не-

дельными каникулами во втором учебном модуле. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в тече-

ние учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в те-

чение дня не превышает для обучающихся 1-х классов 4 уроков и 1 день в не-

делю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры. Обучение прово-

дится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» 

режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день 

по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во 

втором полугодии (январь – май) – по 4 урока по 40 минут каждый. В середине 

дня – динамическая пауза. 

В 4-х классах в рамках курса «Основы религиозной культуры и светской 

этики» ведется обучение по модулю «Основы светской этики». Каждому обу-

чающемуся в рамках освоения учебного курса и по выбору его родителей (за-

конных представителей) предложено было выбрать один из шести учебных мо-

дулей. Обучение  по вышеуказанному модулю осуществляется по заявлению 

родителей. 

Согласно СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 в учебный план включены три часа фи-

зической культуры в неделю, предусмотренных в объеме максимально допус-

тимой недельной нагрузки.  

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели. 

Создание условий для реализации программ позволит гарантировать 

учащимся возможность осуществления индивидуального образовательного 

маршрута. Это предполагает определение уровня готовности учащихся к ос-

воению программы, разработку системы индивидуальных занятий, изменение 

темпа прохождения учебных программ на основании результатов диагностиче-

ских работ. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

организуется по основным направлениям развития личности и реализуется че-

рез воспитательную работу в рамках каждого класса и в целом школы, а также 

через часть учебного плана, формируемую участниками образовательного про-

цесса:  

1-е  классы – внеурочная деятельность организуется через воспитатель-

ные мероприятия и учреждения дополнительного образования, посещаемые 

учениками; 
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2-3 классы – по 2  часа в каждом классе, при наличии в школе четырех 2-х 

и 3-х классов, всего на внеурочную деятельность придется 8 часов, что позво-

лит охватить все рекомендуемые направления, объединяя желающих учащихся 

из всех классов параллели: 

1). Спортивно-оздоровительное направление (2 час в неделю); 

 

2). Общекультурное направление (2 час в неделю); 

 

3). Духовно-нравственное направление (2 часа в неделю); 

 

4). Общеинтеллектуальное направление (1 час в неделю); 

 

5). Социальное направление (1 час в неделю). 

 

4 классы – 1час в каждом классе, при наличии в школе четырех 4-х клас-

сов, всего на внеурочную деятельность придется 4 часа, что позволит       охва-

тить все рекомендуемые направления, объединяя желающих учащихся из всех 

классов параллели; 

1). Спортивно-оздоровительное направление (1 час в неделю); 

 

2). Общекультурное направление (1 час в неделю); 

 

3). Духовно-нравственное направление (1 час в неделю); 

 

4). Общеинтеллектуальное направление (0,5  час в неделю); 

 

5). Социальное направление (0,5 час в неделю). 

 

 

Характеристика учебного плана  

основного общего образования 

 
  Учебный план для 5 класса на 2022-2023 учебный год обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований обновленных ФГОС основ-

ного общего образования и составлен на основе варианта №3  Примерной 

основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением учебно-методического объединения по общему обра-

зованию, протокол 1/22 от 18.03.2022 г.).  

 

В 6-9 классах за основу взята модель варианта № 3 примерного учебного 

плана основного общего образования  с учетом изменений, вносимых приказом 

Министерства образования и науки от 31 декабря 2015 г. № 1577 

 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требова-

ний ФГОС ООО, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем ау-
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диторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей. 

В учебном плане отражены основные требования примерного учебного 

плана, представлены все учебные предметы, обязательные для изучения в 5-9 

классах в режиме 6-дневной учебной недели, при этом предельная допустимая 

аудиторная нагрузка не превышает норму, установленную СанПиН 2.4.2.2821-

10 (от 29.12.2010). 

Учебный план состоит из двух частей, направленных на достижение ре-

зультатов, определяемых ФГОС ООО: инвариантной (обязательной) части, час-

ти, формируемой участниками образовательного процесса.  

Инвариантная (обязательная) часть состоит из десяти обязательных 

предметных областей: 

- Русский язык и литература; 

- Родной язык и родная литература; 

- Иностранный язык. Второй иностранный язык; 

- Математика и информатика; 

- Общественно-научные предметы; 

- Естественнонаучные предметы; 

- Искусство; 

- Технология; 

- Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности;  

- Основы духовно-нравственной культуры народов России; 

1. Предметная область «Русский язык и литература» представлена пред-

метами «Русский язык», «Литература». 

2. В предметную область «Родной язык и родная литература» входят 

учебные предметы «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литература». 

В 5-9 классах недельное время на изучение предметов русский язык и литера-

тура уменьшено на 0,5 часа. Из части, формируемой участниками образова-

тельных отношений, для компенсации добавлено на эти предметы по 0,5 часа. 

3. Предметная область «Иностранный язык. Второй иностранный язык» 

представлена предметами: Иностранный язык (английский) в 5-9 классах и 

Второй иностранный язык (немецкий) в 5 - 8-х классах. 



13 

 

4. В предметной области «Математика» изучаются предметы: «Матема-

тика», «Алгебра», «Геометрия» и «Информатика». 

5. Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в се-

бя предметы: «История России. Всеобщая история», «Обществознание» и «Гео-

графия. 

6. Изучение предметной области «Естественнонаучные предметы» обес-

печено в 5-х – 9-х классах предметами: «Физика», «Химия», «Биология». 

7. Предметная область «Искусство» реализуется через изучение предме-

тов «Музыка» и «Изобразительное искусство». 

8. Предметная область «Технология» представлена предметом «Техноло-

гия». 

9.  На изучение предмета «Физическая культура» отводится 3 часа в не-

делю, а на ОБЖ в 8-х и 9-х классах по одному часу в предметной области «Фи-

зическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

10. Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры наро-

дов России» представлена одноименным предметом, на изучение которого в 5-х 

классах отводится 1 час. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса опре-

деляет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и по-

требностей обучающихся, их родителей (законных представителей), школы и 

учредителя. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

- введение учебных предметов: 

1.  «Информатика» в 5-6  классах, направленного  на обеспечение всеоб-

щей компьютерной грамотности и обеспечивающего интересы и потребности 

участников образовательного процесса (1 час в неделю);  

2. По 0,5 часа в 5-8 классах добавлено на изучение предметов русский 

язык и литература. 

3. По 1 часу добавлено на изучение в 5-х и 6-х классах  второго иностран-

ного языка (немецкого). 

 

- на внеурочную деятельность: элективные курсы и внеурочная деятель-

ность по направлениям. 

 

Распределение часов  на внеурочную деятельность части учебного плана, 

формируемой  участниками образовательных отношений (ФГОС ООО):   
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В 5-6 классах внеурочная деятельность организуется через воспитатель-

ные мероприятия и учреждения дополнительного образования, посещаемые 

учениками; 

 

8 классы – по одному часу в каждом классе. Эти часы используются на 

элективный курс «Основы финансовой грамотности» 

 

8 классы -  2 часа в каждом классе. При наличии в школе четырѐх  8-х 

классов, всего на внеурочную работу будет использовано  8 часов. 

 

9 классы –3 час в каждом классе. При наличии в школе четырех 9-х клас-

сов, всего на внеурочную работу будет использовано 4 часа в основном на 

элективный курс «Основы финансовой грамотности»,  для подготовки к ОГЭ, 

проектной деятельности и подготовке к защите индивидуальных проектов, а 

также для предпрофильной подготовки. 

 

Таким образом, исходя из запросов и потребностей участников образова-

тельного процесса, а также возможностей учреждения, реализуется раздел 

учебного плана, формируемый участниками образовательного процесса, что 

позволит реализовать требования ФГОС ООО. 

 

Характеристика учебного плана  

среднего общего образования 

 

Средняя школа ориентирована на достижение выпускниками школы 

стандарта образования на уровне методологической компетентности по про-

фильным предметам и общекультурной компетентности по остальным предме-

там. Достижение стандарта образования средней школы обеспечивается сба-

лансированным изучением профильных и базовых предметов. 

      

Учебный план на ступени среднего общего образования предполагает 

профильное образование. 

 

За основу взяты примерные планы ФГОС СОО в редакциях с учетом по-

следних изменений. 

 

Инвариантная часть учебного плана представлена шестью предметными 

областями:  

 

1. Русский язык и литература с предметами «Русский язык» и «Литерату-

ра»; 

3. Математика и информатика с предметами «Математика», «Информати-

ка». 

4. Иностранные языки с предметами «Иностранный язык (английский)»  
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5. Естественные науки представлены предметами «Физика», «Химия», 

Биология», «Астрономия» 

6. Общественные науки – «История», «Обществознание», «География», 

для гуманитарного профиля введены предметы «Право», «Экономика». 

7. Физическая культура, экология, основы безопасности жизнедеятельно-

сти – «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Обязательным является элективный курс «Индивидуальный проект». 

 

Профильные предметы изучаются на углубленном уровне. 

 

Гуманитарный профиль. 

 

Предметы с углубленным изучением: 

 

Русский язык – 3 час. 

История – 4 час. 

Обществознание – 3 час. 

Право – 2 час. 

 

Базовыми предметами являются: 

 

литература; математика; информатика; иностранный язык; физика; хи-

мия; биология; география; физическая культура; ОБЖ. 

 Для расширения знаний по профилю на базовом уровне введен предмет 

«Экономика». 

 

Кроме того, введен обязательный элективный курс «Индивидуальный 

проект», на который отведено 2 час.  

Технологический профиль. 

 

Предметы с углубленным изучением: 

 

Математика – 6 час.; 

Информатика – 4 час.; 

Физика -5 час. 

 

Базовыми предметами являются: 

 

русский язык; литература; иностранный язык; химия; биология; история; 

обществознание; география; физическая культура; ОБЖ.  

Кроме того, введен обязательный элективный курс «Индивидуальный 

проект», на который отведены 2 часа. 
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Предметы и курсы по выбору представлены факультативными и электив-

ными курсами, на которые отведено: в классах технологического профиля -  1 

час, в классах социально-гуманитарного профиля – 2 часа. 
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Учебный план  

начального общего образования 

2022/2023 учебный год 

НОО 

Предметные об-

ласти 

Учебные  

предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

1 А,Б,В,Г 2 А,Б,В,Г 3 А,Б,В,Г 4 А,Б,В,Г 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чте-

ние 

Русский язык 5 4,5 4,5 4,5 

Литературное чте-

ние 
4 3,5 3,5 3,5 

Родной язык и ли-

тературное чтение 

на родном языке 

Родной (русский)  

язык 
- 0,5 0,5 0,5 

Литературное чте-

ние на родном (рус-

ском) языке 

- 0,5 0,5 0,5 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык – 2 2 2 

Математика и ин-

форматика 
Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиоз-

ных культур и 

светской этики 

Основы религиоз-

ных культур и свет-

ской этики
 

– – – 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Технология  Технология 1 1 1 1 

Физическая куль-

тура 

Физическая культу-

ра 
2 3 3 3 

Всего: 20 23 23 24 

Часть, формируемая участниками обра-

зовательных отношений: 

 

 
   

Русский язык  0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение  0,5 0,5 0,5 

Внеурочная работа 1 2 2 1 

 

Итого использовано часов: 
21 26 26 26 

Максимально допустимая недельная на-

грузка  
21 26 26 26 

Количество часов с учетом деления на 

группы в год 

2856 

 

3536 

 

3808 

(с учетом 

деления на 

группы по 

англ. яз.) 

3536 

 

ВСЕГО ПО НОО: 13736 
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Учебный план ООО  

2022/2023 учебный год 

 

 

Обновленные ФГОС ООО 
 

 

Предметные области 

Учебные пред-

меты, 

 курсы 

 

 
            Классы 

5А,В 

(Информати-

ко-

математиче-

ское направле-

ние) 

5Б,Г 

(Естественно-

научное на-

правление) 

Русский 
язык и ли-
тература 

Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

3 3 

Математика 
и информатика Математика 5 5 

Алгебра   

Геометрия   

Вероятность и 

статистика 

  

Информатика   

Общественно-
научные предметы 

История 2 2 

Обществознание   

География 1 1 

ественно-научные 
предметы 

Физика   

Химия   

Биология 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая 
культура и осно-
вы безопасности 
жизнедеятельно-
сти 

Основы безо-
пасности жизне-
деятельности 

  

Физическая 

культура 

2 2 

Итого 26 26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
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Разговоры о важном 1 1 

Учебный курс «Естествознание (физи-
ка, химия)» 

 1 

Биология (углубление)  1 

Информатика 1 1 

Математика (углубление) 1  

Учебные модули по прикладной ин-
форматике 

1  

Финансовая грамотность 1 1 

ОДНКНР 1 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 986 986 

Рекомендуемая не-
дельная нагрузка (при 
6-дневной неделе)* 

29 29 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 
(при 6-дневной неделе) в соответствии 
с действующими санитарными прави-
лами и нормами 

32 32 

Количество часов с учетом деления на груп-
пы в год 2584 

(с учетом 

деления на 

группы по 

английскому 

яз.,технолог

иии, инфор-

матике) 

2584 

(с учетом 

деления на 

группы по 

английско-

му 

яз.,техноло

гии,и, ин-

форматике) 
ВСЕГО ПО обновленным ФГОС ООО 5168 
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Учебный план ООО  

2022/2023 учебный год 

 

Предметные области 

Учебные пред- 

меты 

Классы 
6А,Б,В,Г 7А,Б,В,Г 8А,Б,В,Г 9А,Б,В,Г 

Русский язык и литература Русский язык 5,5 2,5 2 2,5 

Литература 2,5 1,5 1 2,5 

Родной язык и родная лите-

ратура 

Родной (русский) 

язык 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная (русская) ли-

тература  

0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык. Второй 

иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 

 Второй иностранный 

язык (немецкий) 

1 1 1  

Математика и информатика Математика 5    

Алгебра  3 3 3 

Геометрия  2 2 2 

Информатика  1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Все-

общая история 

2 2 2 3 

Обществознание 1 1 1 1 

География 1 2 2 2 

Естественнонаучные пред- Физика  2 2 3 
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меты Химия   2 2 

Биология 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1  

Изобразительное ис-

кусство 

1 1 1  

Технология Технология 2 2 1  

Физическая культура и ос-

новы безопасности жизне-

деятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 

ОБЖ   1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

    

ВСЕГО: 30 30 32 32 

Часть, формируемая участниками образователь-

ного процесса 

3 5 4 4 

Учебные предметы: 

1. Информатика 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

2. Основы финансовой грамотности   1 1 

3. Русский язык 0,5 1,5 1 0,5 

4. Литература 0,5 0,5 1 0,5 

5. Немецкий язык (второй иностранный язык) 1 1 1  

 

Элективные и факультативные курсы: 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

2 

ИТОГО: 33 35 36 36 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 35 36 36 

Количество часов с учетом деления на группы в 

год 

4896 

(с учетом 

5168 

(с учетом де-

5474 

(с учетом 

5338 

(с учетом 
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деления на 

информати-

ку и техно-

логию) 

ления на ин-

форматику и 

технологию) 

деления на 

информатику, 

технологию и 

трѐх классов 

на англ. яз.) 

деления на 

информати-

ку, техноло-

гию и трѐх 

классов на 

англ. яз.) 

ВСЕГО : 20876 

ВСЕГО ПО ООО: 26044 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МОАУ СОШ № 15 г. Райчихинска  

 2022/2023 учебный год 

 

Многопрофильный 10 класс 

 

Группа технологического профиля 

 

Предметные области 

Учебные пред- 

меты 

Классы 

 

 

Уровень 

 

Количество часов 

в неделю 

 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 

Литература* Б 3 

Родной язык и родная лите-

ратура 

Родной язык - - 

Родная литература - - 

Математика и информатика Математика  У 6 

Информатика У 4 

Иностранные языки  Иностранный язык* Б 3 

Естественные науки Физика У 5 

Химия* Б 1 

Биология* Б 1 

Общественные науки История  Б 2 

Обществознание Б 2 

География* Б 1 

Физическая культура, эко-

логия и основы безопасно-

сти жизнедеятельности 

Физическая культура* Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности* 

Б 1 

 Индивидуальный про-

ект* 

ЭК 1 

Предметы и курсы по выбору: ФК,ЭК 2 

ИТОГО  37 
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Группа социально-гуманитарного и психолого-педагогического профилей 

 

 

Предметные области 

Учебные пред- 

меты 

Классы 

 

 

Уровень 

 

Количество часов в 

неделю 

 

Русский язык и литература Русский язык У 3 

Литература Б 3 

Родной язык и родная литература Родной язык - - 

Родная литература - - 

Математика и информатика Математика  Б 4 

Информатика Б 1 

Иностранные языки  Иностранный язык Б 3 

Второй иностранный язык - - 

Естественные науки Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Астрономия Б 1 

Общественные науки История  У 4 

Обществознание У 3 

Право У 2 

География Б 1 

Экономика Б 1 

Физическая культура, эко-

логия и основы безопасно-

сти жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

Предметы и курсы по выбору: ФК,ЭК 2 

Основы педагогики  1 

Основы психологии  1 

ИТОГО  37 
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Количество часов с учетом 

деления на группы в год 

 
Технологический профиль 

  

Так как предметы, помеченные (*) пре-

подаются для обеих групп по одинако-

вой программе, на них присутствуют 

одновременно обе группы. В  расчет 

часов по группе технологического про-

филя засчитываются часы по предме-

там, не помеченным знаком (*) - 26 час., 

за год -  
884 часа 

 Социально-гуманитарный 

и психолого-

педагогический профили 

 

1258 час 

 Всего по 10 кл. 2142 час. 
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11А класс - технологический профиль 

 

 

Предметные области 

Учебные пред- 

меты 

Классы 

 

 

Уровень 

 

Количество часов в 

неделю 

 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 

Литература* Б 3 

Родной язык и родная литература Родной язык - - 

Родная литература - - 

Математика и информатика Математика  У 6 

Информатика У 4 

Иностранные языки  Иностранный язык Б 3 

Естественные науки Физика У 5 

Химия* Б 1 

Биология* Б 1 

Астрономия* Б 1 

Общественные науки История  Б 2 

Обществознание Б 2 

География* Б 1 

Физическая культура, эко-

логия и основы безопасно-

сти жизнедеятельности 

Физическая культура* Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности* 

Б 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

Предметы и курсы по выбору ФК,ЭК 1 

ИТОГО  37 
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11Б класс - социально-гуманитарный профиль 

 

 

Предметные области 

Учебные пред- 

меты 

Классы 

 

 

Уровень 

 

Количество часов в 

неделю 

 

Русский язык и литература Русский язык У 3 

Литература Б 3 

Родной язык и родная литература Родной язык - - 

Родная литература - - 

Математика и информатика Математика  Б 4 

Информатика Б 1 

Иностранные языки  Иностранный язык Б 3 

Второй иностранный язык - - 

Естественные науки Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Астрономия Б 1 

Общественные науки История  У 4 

Обществознание У 3 

Право У 2 

География Б 1 

Экономика Б 1 

Физическая культура, эко-

логия и основы безопасно-

сти жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

Предметы и курсы по выбору ФК,ЭК 2 

ИТОГО  37 

 

Количество часов с учетом де-

ления на группы в год 
 

Всего по 11 кл. 

  

2516  

Всего по 10 кл. 2142 

Всего по СОО: 4658 
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ИТОГО ПО ШКОЛЕ ПО ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЕ: 
НОО 13736 

ООО 26044 

СОО 4658 

ИТОГО: 44438 


