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ПРОЩШ"ПОдIUЮВШдРУЖIШIЮШНПОmРНШ

ПояснIпегы1ая заIIискя.

дашая   про1рамма   ракработана   для   детей   -   дружIшы   юньK   пожарньк
образовательного   учреждения   по   изучеЕm   основ   пожарной   безопаснос"   и   :
соответствии с кро1ра"ой курса ОБЖ общеобразовательной шолы, рекоме1щоЕшшои
МшшстерствомобразованияРФ.

Ежеюдно  на  терршори  с1раш  цроисходщ  огромнсхэ  когшество  пожаров  от
детской  шалости  с  огнём,  неумелого,  неосторожного  обращени  с  ним.  Самое
с1ра1шоеприпожаре-этопЮег1ьдетей.

Статисша пожаров показьЁг, шо причш1ой пожаров с1ановятся незнаше Еш
элеменгарньк 1равш поведеш 1ри пожаре и огсутфие навшов обращешя с ошём,
о1неопасньш 1кре"еташ и маюриалам, которые мо1ут яви1ъся источЕ1иком загорания.
Это свидетельствует о том, что детям мало уделяется времени дтIя формирования у ни
чувства опасности огня, привития навыков осторошого с ним обращения, изученшо
правш пожарной безопасности 1раышшн" дейсшиям в сгщае возЕЁовеш ошешой
беды.

Опыг показьшает, тпо к во1щосу о привиIии элемешар1ш навЕmов обращешя с
о1нёмнадоподюдкр1шаномерно,систематичесииссамоюрашеюдеmтЕю.Запрелытут
не помо1уг. Нужш крепкие противопожарше знашя, умеЕшя 1рамотно действоmть 1ри
возникновеЁ чрезвшайной ситуащш и навЕш обращешя с юрючIш;1 о1неопас1ш1ми
щюдмеггаш.

В  этой  связи  свою  значительную  роль  в  форкрова1пш  навЕшов  безопасного
поведеш детей может и доjша сы1рать шола IЬуtшIъ детей mно" безопасной
жнедеjггельнокуIисеюшя-этофундамешпожарнойбезопас"ylибукущею.

Ошой m форм обучеш детей шольного вокраста мерам пожарной безопаснWIи
яыетсядвиже1шедружIшыюншпожарнш(дЮ1Т).

дружина  юнь1х  пожарных  -  детское  объединение,  которое  создаётся  в  цегшх
совершенствошия системы обучения шольншов мерам пожарной безопасн-, и
профессиональной ориенгани, 1ропаIшды пожарно-тешчески знаний и реализации
инькзадач,направленнькнапредупреждениепожаровиумениедейсфmъприпожаре.



Цель программы :
повышатьэффек1ивностьобучения1шолы1иковосновампожарнойбезопасности;

-  воспитывать у детей чувство глубокой ответственности за личную безопасность и
безопасность в окружающей среде;

-  кривлекать школьников к пожарно-профшакгической деятельности.

Задачи программы :
-   познакомить с достижениями науки и техники в области предупреждени и

тушеш пожаров;
-    научить распознавать   и оценивать различные ситуации и владеть приёмами

зашщиты от ш;
-   закрепить  полученные  знания  о  правилыIш  действиях  в  экстремальнш

ситуашщ;
-   привлечь к реализации данной про1раммы различные  структуры пожарной

охраны и дру1ие заи1пересованные организации;
-   создать условия д1я разыггия ицдивидуалы1ых творчески способнос1и детей;

-  пробуждать интерес учащихся к пожарноку делу и профессии пожарного.

Особенностью  проIраnшI  является  её  вариативность: возможность  свободно
планировать и измеш1ъ порядок изучения тем;  связь1вать изучение отдельнш тем с
особенностями местнш  условий;    отводится   большое   количество   времени   д"
использования  учителем  разнообразных  форм  и  методов  организации  учебного
процесса и д]и творческой деятельности детей.  Про1рамма рассчитана на детей с  6-9
массов.    Режим  обучения  -  2  часа  в  неделю.  Учебная  на1рузка  72  часа  (включая
каникулкрное время).

К проведению занятий можно  привлекать работников или  ветеранов  пожарной
охраны, добровольного пожарного общества, меди1щ1ски рабопшов, тренеров по
пожарноспасатеglьному спорту.

Форш и методы 1роведешя занятIй мо1ут бьпъ разгшtшыш - викюрш1ы, иIры,
КВШ, тесты, деловые и1ры, экскурсии и т.д. Организуя работу со 11шольшами,
следует помнить, что занятия в форме беседы, лекции, рассказа кажутся детям
малоинтересными, нудными и монотонными.

Лучше   всего   занятия   проводить   в   шп\ерак1ивной  форме,  где  '1ренируются
сообразиIельность, памя1ъ, реак1щ, умеше обобщаъ и выдепя'1ъ глашое, вI"аше и
многиедругиекачестваребёша.

Щ    отслежиыш1ия    результатов    обучения    уча1щжся    после    каждой    теш
рекоменкуетсяпроводи1ъкошрольноетестирование,поокошаниипервоюпоцуюшя- 1ромекуточную шашостику, по окончании учебною юда - иоювую шашостику.
дйашостша   может   бы1ъ   кроведена   в   форме   копшьютерною   тестирования,
конкрольною задашя, проведени олимIшады, экзамена и сорвнований по пожарm
спасатег1ьному спор1у.



УчебноL"агше€кий ппан

NQ Наиметюваттие іэазпела коТтичесгво чаоов
тео"7гич. Еш. ЕххэID

1. дЮП:целиизадачи.Нача]1ьнаяща1шсх- 1 2 3

2. Историческая с1равка о развитии 2 2 4

пожарнойокранывРоссии.Пришп1ывознишювенипожаровв
3. 8 2 10

жиг1ье и обществешшс здашш.Основныепричиныпожаровимеры
4. 6 2 8

-
цредосторожностивокружающеисреде.Прсу1ивопожарньйрежимвдетском

5. 2 37 58

учрежцеш.

6.7.8.9.10. Пожарная технию и косшом пожарною.Ошиихпредназначение.Знакипожарнойбезопасности.ОсновымедIпщ1скихзнаний.Стрфваяподіогювкаипожаршг
3 5 8

1 1 2
4 4 8

2 15
17

крш1адюйспорт.Иююваядиа1нскша.
72июю:

Раздел 1 . дЮП: цели и задачи.

1.  Положение  о  дЮП,  выбор  актива,  распределение  обязанностей,  планирование
работы на учебный юд (1 ч.).

2.Экскурсиявпожарнуючасть,встречасработникаш(2ч.).

Раздел2.ИсюрическаясцравкаоразвигиипожарнойокрашвРфи.

1. Пожарная охрана - её история и традиции. История пожарной охраны Акрской
области(1ч.).

2.добровольныепожарныеформировани.дВижениедОПвРоссии(1ч.).

3.Экскурсиивпожарныечасти,музейпожарнойохраны,(2ч.).

Раздел3.ПриtЁвозшишовенияпожароввжи]Iьеиобщес1веЕпшздашях.

1. Особенности современного ш1ья. Чем оно опасно для человека. Виды опасных и
вредншфакгоровсовременногожилища(1ч.).

2.  Причины  возникновения  бытовых  пожаров.  Услови  возникновения  пожара.
Поражающие  фаmоры пожаров, (температура, ядовитьй газ,  дым,  копоть,  потеря
видимости).Способытушенияогняподручнымисредствами(2ч.).

4.Мерыпожарнойбезопасностиприэксплуатацииэлектробытовькприборов.Человек



как  проводник электрического  тока.  действие  электрического  тока на  ор1анизм
человека (2 ч.).

5.  Меры пожарной безопасности при использовании предметов бытовой химии и
изделIйваэрозольншуI1аковках(1ч.).

6. Меры пожарной безопасности при эксплуатации 1азовь1х приборов, отопи1ельнш
печей(1ч.).

7. Основные правила поведени при возникновении пожара. Способы эвакуации из
горящего здания (в том числе высотного) ( 1ч.).

8.  Организация  и  проведения  рейда  в  школе  по  проверке  выполнения  правил
пожарной безопасности (1 ч.).

Раздел 4. Основные приtшIы пожаров и мфы предсюторожны1и в
окруяфщейфеде.

1.  Пожары  на  транспорте.  Причины  транспортнь1х  пожаров.  Правила  поведения
пассажиров  городского  транспорта  (автобус,  трамвай,  троллейбус,  марщэутное
такси). Правила поведени пассажиров на междугородном кранспорте (воздушюм,
железнодорожном, водном) (2 ч.).

2.  Лесные  пожары.  Правила поведения  в лесу,  у  водоёма,  в зоне  отдыха ]юдей.
Способыразведениякостра(2ч.).

3. Основные причины пожаров 1ри праздновании Нового 1юда (фейервери, петарды,
бенгальские о1ни, хлопу11ш) (2 ч.).

4. Защита от молнии. Меры предосторожности от поражения молшей. Пршщ1
1ромоотвода(2ч.).

Раздел 5. Противопожарный режим в детском учреждении.

1.  Противопожарше требоваш к терршории и помещениям детского учреждения.
План  эвакуации.  Практическое  изучение  плана  эвакуации.  Общие  требования  к
содержаншо1крйэвакуации,эвакуациошЕ"вь1ходам(1ч.).

2. Первичные средства пожаротушения (огнетуштели, внутренние пожарные краны,
щиты с набором пожарного инвентаря). Места и установки, правила содержашя и
порядокцрименениянапожаре(4ч.).

3.  Правила  пожарной  безопасности  при  проведении  вечеров,  дискотек,  массовых
мероприший(1ч.).

Раздел 6. Пожарная техника и костюм пожарною.

1.  Виды пожарной техники (Пожарные  автомобили,  самолёты и вертолёты,  суда,
поезда), их назначение (2 ч.).

2.   Общее  устройство   пожарЁ ` автомобшей,   размещение   на  ни   пожарною
оборудовани (2ч.).



3. Боевая одежда, снаряжеше и средства запщты оргшов дькашя пожарного. Виды
пожарнш    костюмов,    область    применения,    материалы,    примешемые    для
изготовления (2 ч.).

4. Изготовление пожарных машин из бумаги, картона или рисование. Моделирование
пожарнойкаланчиилипожарнойчасти(2ч.).

Раздел 7. Ошету1ш1ели и их предназначение.

1.   Назначение,   устройство,   крин1щп   действия   и   порядок   пр"енения   ручнш
огнету1штелей (6ч.).

2.ЭкскурсивзарядныйцехВдЮ(2ч.).

Раздел 8. Знаки пожарной безопасности.

1.3наки  пожарной  безопасности:  закрещающие,  предупреждающие,  указательные,
предписывающие.Пр"ерыипр"ененияиместаустанови(1ч.).

2. Укомплектование здания школы знаками пожарной безопасности, изготошенньш
своими руками ( 1ч.).

Раздел 9. Основы медицински знаний.

1.  Общая  характеристика  повреждений  и  их  последствий  для  здоровья  человека.
Основные правила оказания первой медицинской помощи при различных видак
повреждений. Признаки, с помощью которш можно определить состояние человека
(2ч.).

2.  Ожо1и.  Характеристика  и  причины  термически  ожогов.  Правильное  оказание
помопщ 1ри ожоге (1 ч.).

3.    Опасности    переохлащения    организма.    Правила    оказания    помощи    при
переохлаждении.   Характеристика  обморожений.   Недопустимые   действия   при
оказаниипомощипострадавшекуотвоздействиянизвитемператур(1ч.).

4. Оказание помощ человеку при поражении элекIрическим током ( 1 ч.).

5.Пракгическаяотработкапооказашомед1щинскойпомо1щпострадавшеку(3ч.)

Раздел10.Строеиподгоювкаипожарно-криклашойспорт.

1. Строевая под1ютовка (2 ч.).

2. Работа с пожарными рукавами, стволами, боевое развёртывание (2 ч.).

3.Укладкаиодеваниебоевойодеждыиснаряжения(2ч.).

4. Общие сведения о соревнованш по ШС, виды и характер соревнований, оценк€
резуш,татов.Знакомствососпортивн"оборудованием(2ч.).

5. Пракгические занятия по 1ШС (6ч.).

6.Посещениесоревнован1йпрофессиональншпожарнж(2ч.).



Календарно-тематическое планирование

Содержание занятий

Положение о дЮП, выбор актива, распределение
планирование работы на учебньй год

ПОжарная охрана - её история и традиции.
охраны Амурской области

Экскурсия в пожарную часть,

обязанностей,

История пожарной

встреча с работниками

добровольные пожарные формирования.
россии

Особенности современного жилья.

движение jЩОП в

Чем оно опасно для человека.
Виды опаснш и вредных факторов современного жилища

Экскурсии в пожарные части,музей пожарной охраны
Условия

в6зникновени пожара. Поражающие факторы пожаров
(температура,ядовитьйгаз,д",копоть,потерявидимости).
Способы тушения оп1я подручными средствами

Пришны возникновения бытовш пожаров.

Меры пожарной безопасности при эксплуатации
электробытовых приборов. Человек как проводник
электрического тока. действие электрического тока на организм
человека

Меры пожарной безопасности при использовании предметов
быговой химии и издет1ий в аэрозольньы упаковках

Меры пожарной безопасности при
приборов, Отопительнш печей

Основные правила поведения при

эксплуатации газовьш

возникновении пожара.
ё:-6;;ё-L--эЬ-Ьацииизгорящег6здания(втомшслевысотного)

Организация и проведени рейда в школе по
выполнения правил пожарной безопасности

Пожары на транспорте.

проверке

Притшны транспортных пожаров.
Правилаповедения+пасса±сировгоjодскоготранспорта(автобус,
_-_ ----- г__  -'___     \

трамвай, троллейбус, марпрутное такси). Правила поведения
пассажиров на междугородном транспорте (воздушном,
железнодорожном , водном)
Лесные пожары. Правила поведени в лесу, у
отдьжа людей. Способы разведения костра

водоёма, в зоне

Нового года
(-фейерверки-, петарды, бе-нгальские огни, хлопушки)
Основные причины пожаров при праздновании

Молния и защита. Меры предосторожности
молнией. Принцип 1ромоотвода
Противопожарные
детского

от поражения

требования к территории и помещениям
еждения. Плаш эв ации. п аЕЁеское

кол-во
часов

дата по плану



изучение плана эвакуации. Общие требования к содержанию
путей эвакуации, эвакуационным вЕжодам

Правила пожарной безопасности при
дискотек, массовых мероприя1ий

проведении вечеров ,

(огнетушители , внутренние--_J---_ _____   _J_    '

пожарныекранi,щитысiабаромпожарногоинвентаря).Места
их установки, правила содержания и порядок применения на
пожаре

Первичные средства пожаротушения

(огнетушители , внутренние
пожарныекршi,щитысiабЬромпожарногоинвентаря).Места
L--J_---_____    _L     ,

их установки, правила содержания и порядок применения на
пожаре

Первичные средства пожаротушения

Виды пожарной техники (Пожарные автомобили ,
вертолёты, суда, поезда), их назначение

самолёты и

Общее устройство пожарнш автомобилей, размещение на них
пожарного оборудования

Боевая одежда, снаряжениеи средства защиты органов дшания
пожарного. Вшы пожарнш костюмов, область применения,
материалы, применяемые д]1я изготовления

пожарнш машин из бумаги, картона или
рисование.Моделированиепожарнойкаланчиилипожарной
Изготовление

части

Назначение,устройство, принцип действия и порядок
применения рушш огнету1ш1телеи

Назначение,устройство, прищип действия и порядок
применени ручных огнетушителей

Экскурсия в зарядньй цех ВдПО

3 наки пожарной безопасности: запрещающие,
прекупреждающие,указательные,предписываюпще.Пр"еры
их применения и места установки

Укомплектование здания школы знаками пожарной
безопасности, изготовленными своими руками

и их последствий для
здоровьячелов+ека.Основнilеправилаоказшияпервой
медицинскойпомощиприразличншвидахповреждений.
Признаки, с помощью которых можно определить состояние
человека

б6Гаяхарактеристикаповреждений

Ожоги. Характеристика и пришны термических ожогов.
Правильное оказание помощи при ожоге

Правила оказания
+,` -------- __  __ _ JL

помо1щприпереохлаждении:Характеристикаобморожений.
Недопустимые действия при оказант помощи пострадавшему
от воздействия низких температур

Опасности переохлаждения организма.

Оказание помощи человеку при поражении электричесмм



Практическая отработка по оказанию медицинской помощи
поскрадавшему

Практическая отработка по оказанию медицинской помощи
пострадавшему

Строевая подготовка

Работа с пожарными рукавами, стволами,

Общие сведения о соревнованиях по

боевое развёртывание

ППС, виды и характер
соревнований, оценка результатов. Знакомство со спортивным
оборудованием

Практические занятия по ППС

Посещение соревнований профессиональных пожарньн
68 часов

ОжяАдаелmюреаuтыгшгъI.

По  окончании  курса  первого года обучени, щэедусмотренного  про1раммой,
уча11щесядошныЗmТЪ:
*  основные цравила пожарной безопасноыи;

*  кричины возникновения пожаров;

*   первичные средс'1ва пожароту111ения;

*   виды оп1е'1у11Iителей и область и применения;

*  знаки пожарной безопасности и места и размещешя;

*  меры предосторожнос'Iи при обращении с огнём,

*  правила поведения в экстремалы1ш ситуащях;

*    правила окавания первой медицинской помо1щ при ожогах и обморожениях, при
отравлении укрным газом и поражении элек1рическим током;

*  главные иоюрические собыIи станошения пожарной охраны России, Шеюродской

обла-.
у№ть:
*  вшвлять нарушения правил пожарной безопасности;

*   пользоваться оп1етуши1елями;

*  работать пожарным ишешарём;
*  различать знаки пожарной безопасности;



*  оказывать первую медицинскую помощь; выполнять элементы пожарно-пршладною
спорта.
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